CNOTE and TLF for SER/ESTAR
SER
C-
characteristics/descriptions:  “El chico es alto y 
guapo”.
N-
nationality/origin:  “Soy española.  Soy de España.”
O-
occupation:  “Soy un estudiante/profesor/doctor”.
T-
time: “Son las tres de la tarde.”
E-
events (where/when) : “La reunión es en Barcelona.” / 
“El concierto es en el centro Frank Erwin”; 

expressions with ser: “es importante”
ESTAR
T-
temporary conditions  “Estoy enfermo.”
L-
location “Estoy en la escuela.”
F-
feelings “Estoy triste/contento/nervioso.”
Don’t forget to use “estar” for conjugating in the present progressive (the “ing” in English).  

Ejemplo:  



I am walking.  Estoy caminando.



We are studying.  Estamos estudiando.
